
  
 

Dr. med. S. von der Heide 
Fachärztin für Physikalische und Rehabilitative Medizin 
Sportmedizin 

Praxis für Prävention und Rehabilitation 
Beckenbodengesundheit (m, w, d), 

Physiotherapeutin Beschwerden des Bewegungsapparates 

Beratungsstelle Deutsche Kontinenz Gesellschaft 

PRM Praxis   |   Maximilianstr. 31   |   83278 Traunstein   |   Termine nach Vereinbarung   |   Privat und Selbstzahler 
mail@prm-praxis.de   |   www.prm-praxis.de 

Sparkasse Göttingen   |   IBAN DE25 2605 0001 0056 0558 33 

Info und Kostenvoranschlag:    psychosomatische Physiotherapie  

 

Im Rahmen meiner ärztlichen psychosomatischen Kompetenzen und im Rahmen meiner 

physiotherapeutischen Kompetenzen behandele ich Sie kombiniert. 

Nicht selten haben körperliche Beschwerden auch etwas mit innerlichen Themen zu tun. 

Wir sprechen über Ihre innere Haltung, während ich zugleich versucht Ihre äußerliche 

Haltung in diesen Zusammenhang zu bringen und diese ggf. zu verbessern. 

Ich möchte Sie befähigen, selber in der Lage zu sein, Ihren Beschwerden sowohl von innen 

als auch außen zu begegnen. Wir beleuchten die Themen: Körper, Geist und Seele sowie 

die Zusammenhänge zwischen Ernährung, Bewegung und Psyche. Hier lassen sich immer 

Ansatzpunkte finden, die es zu analysieren gilt und ggf. zu verbessern. 

Gewohnheiten ändern ist schwer! Aber es lohnt sich!   

 

Liebe Patienten, sehr geehrte Krankenkassenmitarbeiter, 

Ich bitte JEDEN Patienten mit diesem Kostenvoranschlag VORAB seine Versicherung zu 
kontaktieren, um zu klären, welche Kosten möglicherweise erstattet werden und welche 
nicht! Ich bin verpflichtet, nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) von 1996 (!) 
abzurechnen. Manche Kassen erstatten den 1,0fachen Satz der GOÄ, manche den 
Regelsatz (oft 2,3fach) oder mehr. Diese Teilbeträge weise ich hier unten jeweils extra aus. 
Bitte beachten Sie: Ich schließe die Behandlungsvereinbarung mit Ihnen, nicht mit Ihrer 
Versicherung! Abgerechnet werden selbstverständlich nur tatsächlich erbrachte 
Leistungen!  
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Psychosomatische Physiotherapie: Termin 50 Minuten  

GOÄ Beschreibung Abgerechneter Satz Ggf. Erstattung Ihrer Kasse 
Nr.  Satz Rechnung 1,0facher GKV Regelsatz PKV 

1 Beratung 2,3 10,72 € 4,66 € 10,72 € 

5 Sympt. Untersuchung 2,3 10,72 € 4,66 € 10,72 € 

506 KG / Physiotherapie 1,8 12,58 € 6,99 € 12,58 € 

505 Atmungsbehandlung 1,8 8,91 € 4,95 € 8,91 € 

510 Übungsbehandlung 1,8 10,20 € 4,08 € 7,34 € 

870 Verhaltenstherapie, 25 Min. 2,3 50,28 € 21,86 € 50,28 € 

846 Übende Verfahren 2,3 20,10 € 8,74 € 20,10 € 

  GESAMT: 120,65 €   

   Ggf. Anteil Kasse 55,94 € m.E. komplett 

   Ggf. Anteil Sie 64,71 € Ggf. abzuklären 

      

Qualifikationen: Physiotherapeutin und Ärztin mit psychosomatischer Grundversorgung - siehe 

Homepage: www.prm-praxis.de/zurperson 

 

Optional: 

75 Bericht 2,3 17,43 € 7,58 € 17,43 € 

oder Ausführl. Bericht 3,5 26,52 € 7,58 € 26,52 € 

 

http://www.prm-praxis.de/zurperson

